
 

 

 

 

 

 

 برنامه همایش ملی 

 کرونا و پساکرونا  دردوران اجتماعی  –شناختی مداخلات روان وشناسی  آسیب

 1401 اردیبهشت ماه  29و  28

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شود. داده می در همایشکنندگان در همایش امتیاز بازآموزی و گواهی شرکت به شرکت  •

 شود ها در کتاب همایش چاپ می کلیه مقالات و سخنرانی  •

 شود. پژوهشی چاپ می   –علمی  تمقالات برتر در مجلا •

برتر در حوزه پیشگیری، مداخله و توانمندسازی لوح تقدیر همایش همراه با جایزه   تمقالابه   •

 شود. اهداء می 

 

 

 

 

»آسیب  ملی  روان همایش  مداخلات  و  دوران  اجتماعی  –شناختی  شناسی  و    در  کرونا 

درمانی ایران و قرارگاه عملیاتی ستاد ملی مقابله با پساکرونا« توسط انجمن مطالعات روان 

فن و  تحقیقات  علوم،  وزارت  مجوز  با  روانکرونا  نظام  سازمان  و  مشاوره   شناسیآوری  و 

 شود. جمهوری اسلامی ایران بصورت حضوری و مجازی برگزارمی 

 
درمانی ایرانانجمن مطالعات روان   

 قرارگاه عملیاتی ستاد ملی مقابله با کرونا
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 :اهداف

 روانی در دوران کرونا و پساکرونا   –های اجتماعی بررسی وضعیت موجود آسیب  

 جامعه در دوران کروان و پساکرونا  بخشیبررسی عوامل تأثیرگذار در امنیت روان و آرامش  

 های اجتماعی و روانی در دوران کرونا و پساکروناهای پیشگیری از آسیب بررسی برنامه  

 اجتماعی در دوران کرونا و پساکرونا  –های مقابله با عوارض روانی  بررسی برنامه  

شیوه   به  آینده  دستیابی  به  امید  اجتماعی،  نشاط  افزایش  مؤثر  ز  ، های  ارتقاء  کیفیت  ندگی، 

 آوری روان و تاب سلامت 

 درسطح ملی شناسی و مشاوره نگاری و توسعه خدمات روان سازی، تجربهفرهنگ  



 

 

 محورهای همایش: 

 های فردی، خانوادگی و اجتماعی شناسی روانی چالشآسیب  

روانی  آسیب   زمینه گروه شناسی  بیماران  شفایافتگان،  بازماندگان،  خاص،  سالمندان،  های  ای، 

 محیط کار و اجتماع  ، ها خانواده 

 در کودکان، نوجوانان و جوانان  روانی شناسیآسیب  

 شناسی روانی در مراقبین و کادر درمان آسیب  

 بحراندر هنگامه  های تصویری و نوشتاریهای مجازی و رسانه شناسی روانی رسانهآسیب  

 شناسی روانی انگ اجتماعی در بحران کرونا آسیب  

 اجتماعی آن  –سوگ کرونا و اثرات روانی   

 آموزی در بحرانمراقبتی و مهارتد سبک زندگی سالم، خو 

روان   خدمات  آرامش نقش  در  مشاوره  و  آسیب شناسی  کاهش  و  جامعه  روانی  بخشی    –های 

 اجتماعی 

 مداخله در بحران در دوران کرونا و پساکرونا  

 شناسی روان  هایبر رویکرداجتماعی مبتنی  –مداخلات روانی   

 درمانی و مشاوره حضوری و غیرحضوری در بحران کرونا روان  

 بحران ههنگامروان اخلاق، فرهنگ، معنویت و دین در بهبود سلامت  

 انهای خاص و کادر درم درمانی و مشاوره در گروه روان  

 جویی هیجان و کنترل خشم در بحرانزدایی، نظم استرس  

 بازسازی سوگ کرونا  

 موضوعات ویژه: 

 گیری کرونا و پساکرونادر دوران همه در حفظ وارتقاء سلامت روان نقش دین و معنویت  ❖

 اجتماعی و تاریخی  هایها و ایجاد فرصت شناسی و مشاوره مقابله با چالشروان های قابلیت ❖

 های ملی( و بحران PANDEMICگیرشناسی )های همه شناسی و مشاوره در بحرانروان  ❖

نهادها، سازمان ❖ رسانه دولتی  هانقش  نیروهای ها، شبکه ،  اجتماعی،  و   های  در    انتظامی  نظامی 

 روان در دوران کرونا و پساکرونا مدیریت سلامت 

 ها در بحران کروان و پساکرونا و انجمن صنوف  ، غیردولتی هاینقش مدیریت شهری، سازمان ❖

آسیب تجربه ❖ در  مداخله  و  »پیشگیری  موفق  روانی  های  و    -های  کرونا  دوران  در  اجتماعی« 

   پساکرونا
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 نشست اول: افتتاحیه 

 1401اردیبهشت ماه  28چهارشنبه 

 10:30الی  8:00ساعت 

 

 ایران تلاوت قرآن و سرود ملی جمهوری اسلامی 

 خیر مقدم رئیس قرارگاه عملیاتی ستاد ملی مقابله با کرونا

 شناسی و مشاوره و اجرایی همایش توسط رئیس سازمان نظام روان گزارش روند علمی  

 سخنرانی جناب آقای دکتر مخبر معاون اول ریاست جمهوری 

 پخش کلیپ 

 سخنرانی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 

 رمانده پدافند غیرعامل کشور سخنرانی دکتر جلالی ف

 استراحت و پذیرایی 
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 ای با آن راهبردهای مقابلهو  اجتماعی در دوران کرونا و پساکرونا –روانی  شناسی نشست دوم: آسیب

 1401اردیبهشت ماه  28چهارشنبه 

 13:00الی   11:00ساعت 

 

 استقرار هیأت رئیسه  •

 بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  وزارتمعاونین  : مدعوسخنرانان  •

 اساتید دانشگاهتخصصی: ن سخنرا •

 ارائه مقالات •

 هیأت رئیسه  بحث و بررسی •

 

بررسی:   مورد  آسیب موضوعات  روانی،  چالش اختلالات  اجتماعی،  و  های  خانوادگی  فردی،  های 

 اجتماعی، مسائل کادر درمان، سوگ کرونا، فرسودگی شغلی و ....
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سوم:   روانی  آسیبنشست  دانش  –های  در  پساکرونا  و  کرونا  از  ناشی  و  اجتماعی  دانشجویان  و  آموزان 

 های مقابله با آن برنامه

 1401اردیبهشت ماه  28چهارشنبه 

 16:00الی  14:00ساعت 
 

 هیأت رئیسه استقرار  •

مدعو: • پرورش،    ارتوز  سخنران  و  فن وزارت  آموزش  و  تحقیقات    ن کمیسیو آوری،  علوم، 

  مجلس آموزش

 : اساتید دانشگاهسخنران تخصصی •

 ارائه مقالات •

 بحث و بررسی هیأت رئیسه •

 

آموزان و  های روانی و اجتماعی ناشی از شرایط حضوری و غیرحضوری در دانش آسیب :مورد بررسیموضوعات 

های مقابله  ، اولیاء مدرسه در دوران کروان و پساکرونا، شیوه هاوزارت، معلمان، خانواده   وظیفه: دانشجویان، نقش و 

 « شناس مدرسهبررسی طرح روان اجتماعی و » –با عوارض روانی 
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وظیفه  رسانه  روانیشناسی  آسیب:  چهارمنشست   و  نقش  کرونا،  دوران  در  غیرمجازی  و  مجازی  های 

 در امنیت روان جامعه  ها رسانه

 1401اردیبهشت ماه  28چهارشنبه 

 18:00الی    16:00ساعت 
 

 استقرار هیأت رئیسه  •

 صدا و سیما، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، مرکز ملی فضای مجازی: مدعوسخنرانان  •

 : اساتید دانشگاهتخصصیسخنرانان  •

 ارائه مقالات •

 هیأت رئیسه  بحث و بررسی •

 

رسانی به موقع و  ، اطلاع افزایش عوارض روانی بحراننقش شایعات و اطلاعات غلط در    :بررسیمورد  موضوعات  

روان و ارتقاء  ، سواد سلامت آموزی  ها در مهارتصحیح و نقش آن در مدیریت رفتار و آرامش جامعه، نقش رسانه 

 روان جامعه سلامت
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نهادها  پنجم: نقش  انتظامی، دانشگاهیان، حوزهسازمانو    نشست  و  و غیردولتی، نظامی  های  های دولتی 

در دوران بحران    های کار و اجتماعشناختی محیطهای روانعلمیه در مدیریت رفتار و پیشگیری از آسیب

 کرونا وپسا کرونا

 1401اردیبهشت ماه   29شنبه پنج

 10:00الی   08:00ساعت 
 

 استقرار هیأت رئیسه  •

 سپاه، نیروی انتظامی، شهرداری تهران و طرح شهید سلیمانی :مدعوسخنرانان  •

 اساتید دانشگاه   سخنرانان کلیدی: •

 ارائه مقالات •

 بحث و بررسی هیأت رئیسه •

 

 موضوعات مورد بررسی:  

و   سازمانوظیفه  نقش  و  آرامش  هاینهادها  و  رفتار  مدیریت  در  انتظامی  و  نظامی  غیردولتی،  و  بخشی  دولتی 

 هجامع

 جویی و مدیریت رفتار جامعه های اجتماعی جامعه در اعتماد سازی، تبعیت سرمایه  وظیفهنقش و  
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مقابله با عوارض روانی بحران کرونا )در دوران     شناختیارزیابی، تشخیص و مداخلات روان:  ششمنشست  

   کرونا و پساکرونا(

 1401اردیبهشت ماه   29شنبه پنج

 13:00الی   11:00ساعت 
 

 استقرار هیأت رئیسه  •

 مدعو: سخنرانان  •

 اساتید دانشگاه   :تخصصیسخنرانان  •

 ارائه مقالات •

 بحث و بررسی هیأت رئیسه •

 

بررسی:   مورد  شیوهغربالموضوعات  تشخیص،  و  افسردگی،  گری  تنهایی،  اضطراب،  استرس،  با  مقابله  های 

  از طریق فضای مجازی،   اجتماعی  –  روانی ترس، خودکشی، خشونت، پرخاشگری، مداخله در بحران، مداخلات  

کرونا،   سوگ  درمانی،بازسازی  مبتنی روان معنویت  مشاوره  و  »  بردرمانی  خدمات رویکرد،  طرح  بررسی 

 « های پایهشناسی و مشاوره همگانی و بیمه روان 
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 ایرانی در دوران کرونا و پساکرونا –آموزش، توانمندسازی و سبک زندگی اسلامی نشست هفتم: 

 1401اردیبهشت ماه   29شنبه پنج

 16:00الی  14:00ساعت 
 

 استقرار هیأت رئیسه  •

شورای    :مدعوسخنرانان   • مجلس  اجتماعی  کمیسیون  رئیس  کشور،  وزیر  اجتماعی  معاون 

 سازمان بهزیستی اسلامی، 

 اساتید دانشگاه   :تخصصیسخنرانان  •

 : شرکت کنندگانارائه مقالات •

 هیأت رئیسه :بحث و بررسی •

 

 موضوعات مورد بررسی:  

مهارتتوانمندسازی گروهروان،  افزایش سواد سلامت   ، گریغربال آموزش  زندگی سالم،  در  های خاص، سبک  ها 

هایی مانند خودکشی و اعتیاد،  های پیشگیری از آسیبمحیط کار و اجتماع، خودمراقبتی، دین و معنویت، شیوه 

شناس و مشاور  بررسی طرح روان آوری و »روان، نشاط اجتماعی، امید اجتماعی و افزایش تابارتقاء سلامت 

 « واده خان
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 نشست هشتم: اختتامیه 

 1401اردیبهشت ماه   29شنبه پنج

 18:00الی    16:00ساعت 

 

 استقرار هیأت رئیسه  •

 گزارش نتایج کنگره  •

 سخنرانی وزیر کشور  •

 بیانیه پایانی  •

از دست  • تقدیر  بیشترین    اندرکارانمراسم  که  نهادهایی  یا  افراد  از  وزیر کشور  ویژه  تقدیر  و 

 اند )در صورت صلاحدید( داشته  آرامش وامنیت روان جامعهاثرگذاری در 

 


